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Welbevinden Omgaan met bekenden

1. Ik vind de lessen van mijn juf of meester leuk en interessant.

2. Ik krijg werk dat ik graag doe.

3. Ik ben blij met hoe ik mijn werk mag doen.

4. 1k doe graag mee met de lessen.

5. Ik heb goed contact met mijn juf of meester.

6. Mijn juf of meester snapt wat ik leuk vind en wat ik moeilijk vind.

7. Ik ben blij dat ik bij mijn juf of meester in de klas zit.

8. Ik voel me fijn bij mijn juf of meester.
Betrokkenheid

9. Ik ben geinteresseerd in wat anderen doen.
Veiligheidsbeleving

10. Ik voel me veilig op school.

11. Ik voel me veilig in mijn klas.

12. Ik voel me veilig op het plein.

13. Ik hoor erbij in de groep.
Aantasting van de veiligheid

14. Andere kinderen doen mij pijn.

15. Andere kinderen schelden mij uit.

16. Andere kinderen lachen mij uit.

17. Andere kinderen sluiten mij buiten.
Initiatief

18. Ik maak contact met anderen (bijv. door iets te vragen aan een ander).
Autonomie

19. Ik weet wat ik ergens van vind en kan keuzes maken.
Inlevingsvermogen

20. Ik snap wat een ander voelt en kan daarmee omgaan.
Flexibiliteit

21. Ik vind het oké als een ander iets anders wil.
Impulsbeheersing

22. Ik houd me in als dat nodig is en houd me aan de regels.
Plannen en organiseren
Zelfinzicht

23. Ik weet van mezelf hoe ik omga met anderen.
Creatief denken

24. Ik bedenk nieuwe, verrassende ideeén met anderen.
Kritisch denken

25. Ik denk samen met anderen na over waarom ik iets vind.
Analytisch denken

26. Ik stel de juiste vragen om informatie te kunnen begrijpen.
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